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Wer's eilig hat

Im Biologieunterricht haben wir einmal
gelernt, dass die Haut das grésste Organ des
Menschen ist. Da lohnt es sich, neben viel
Wasser zu trinken auch in die richtige Pflege
zu investieren. Umso besser, wenn die richti-
ge Hautpflege, zum Beispiel von NIVEA, auch
noch preiswert ist. Sie spendet mit dem
Wirkstoff «Hydra 1Q» Feuchtigkeit und zieht
rasch ein. Und statt eines klebrigen Films
hinterldsst die «Express Feuchtigkeits-Body
Lotion» ein Frischegefiihl.

NIVEA «Express Feuchtigkeits-Body Lotion»,
CHF 8.50
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Auch Lippen brauchen Sonnenschutz
Was niitzt das schénste Lacheln bei spréden Lippen? Zu einem
Kussmund gehdrt Feuchtigkeit. Hierzu présentiert LOUIS WIDMER
einen Lippenpflegestift mit Aloe Vera und UV-Schutz. Da kann dem
Wintersportler die Sonne noch so auf den Kopf knallen — die Lippen
sind jedenfalls geschiitzt. Ausserdem eignet sich der Stift auch zur

Prophylaxe bei Fieberbldschen.
LOUIS WIDMER, «Lippenpflege Stift UV», CHF 13.-

SCHON DURCH
DEN WINTER

Die Lippen sind sprode, die Gesichtshaut spannt

und die Hande sind auch rau. Das muss nicht
sein mit der richtigen Pflege. Inmer mehr Kos-
metikfirmen orientieren sich an den Bedirf-
nissen in Extremsituationen (z.B. Wintersport).
Also merke: Im Winter braucht die Haut eine
andere Pflege als im Sommer.

Von Biljana Jovic

Macht miide Gesichter munter

Nur weil es zurzeit meistens triib aussieht, was das
Wetter angeht, muss es das nicht auch fiirs Gesicht
heissen. Die Feuchtigkeitspflege «Total Effects Wake
Up Wonder» von OLAZ erfrischt jeden Morgen mit
Minzextrakt und spendet die ndtige Feuchtigkeit. Der
praktische Pumpmechanismus macht das Auftragen
noch einfacher. Die OLAZ-Expertin rét: «Einen
Pumpstoss auf den Fingerspitzen verteilen und {iber
den Augenbrauen bis runter zu den Wangenknochen
einklopfen.»

OLAZ, «Total Effects Wake Up Wonder», CHF 26.90

DECLARE

TWITIERLAND

Der Kélteblocker

Draussen ist es eisig kalt. Drinnen wird die Heizung bis zum
Anschlag aufgedreht. Zum Dank spannt die Gesichtshaut méch-
tig. Die auf empfindliche Haut spezialisierte Kosmetikmarke
DECLARE hat mit der «Nutrilipid Extra Rich Repair Cream» eine
Creme mit Kaltwetterschutz entwickelt. Trotz der eher salbenarti-

gen Konsistenz zieht sie gut ein und hinterldsst einen leichten
und gut riechenden Film. Perfekt fiir Wintersportler und

coldair
protection

Wanderer.

DECLARE, «Nutrilipid Extra Rich Repair Cream», CHF 24.90

Bio ist besser

Warum kauft man Bio? Viele sagen, weil es nachhal-
tiger ist. Andere sagen, weil man dann genau wiiss-
te, was darin enthalten ist. Bei «Bio-Aktiv»-Linie von
GARNIER wéren das Aloe Vera und Criste Marine.
Criste Marine ist eine bekannte Kiistenpflanze, die
eine Menge Mineralstoffe enthalt.

GARNIER, «Bio-Aktiv»-Linie, ab CHF 7.90

Mutrilipid Extra Rich
Regair Cream
Créme Réparatrice

wary dry A it Lhin



